
 

 

FRILUFTSLIVSAMLING 
 

 
Velkommen 

For fjerde året på rad har Troms fylkeskommune, friluftsrådene og Forum for natur 

og friluftsliv i Troms invitert kommuner, frivillige organisasjoner, natur- og 

friluftslivsforvaltere og andre som er interessert i å tilrettelegge for friluftslivet i 

Troms på samling. 

Møteleder: Tine Marie Hagelin, Ishavskysten friluftsråd 

22. november 2017 kl. 10.00-17.00 
Bardufosstun, Målselv 

 

 



 

 

Program 
 
10.00 - 10.10  Registrering – kaffe/te  
 
10.10 - 10.20 Velkommen v/ Helene Rognli, varaordfører Målselv 
 

Tema 1: FRILUFTSLIV FOR PERSONER MED FUNKSJONSNEDSETTELSE 

10.20 - 11.20 Muligheter, mot og mestring!  v/ Jonny Jakobsen, Valnesfjord 
helsesportsenter.  Gode råd fra en idrettspedagog med mange års 
erfaring med friluftsliv for personer med ulike 
funksjonsnedsettelser. Eksempler fra praksis på hvordan vi kan gå 
fram for å få flere funksjonshemmede med på friluftslivsaktivitet. 

 
10 min  Spørsmål  
 
11.30 - 12.15   Lunsj  
 
12.15 – 12.35 Mye aktivitet i en liten organisasjon! v/ Solveig Nylund, NFU 

Senja. Friluftslivet settes høyt i Norsk Forbund for 
Utviklingshemmedes lokallag på Senja. Vi får høre om aktiviteter, 
turer og tilrettelegging, utfordringer og muligheter. 

 
12.35 – 12.55 Tilrettelegger vi for alle? v/ Maja Sjöskog Kvalvik, Ishavskysten 

friluftsråd. Hvor godt er friluftslivsområdene tilrettelagt for 
personer med funksjonsnedsettelser? Ishavskysten friluftsråd 
presenterer resultater fra sin tilgjengelighetskartlegging i Balsfjord, 
Karlsøy, Lyngen, Storfjord og Tromsø.  

 
10 min  Spørsmål  
 

Oppsummering v/ møteleder 
 
13.05 – 13.20  Pause  
 
 

Tema 2: SPILLEMIDLER TIL FRILUFTSLIV  

13.20 – 13.30 Hvordan åpner vi den største pengesekken? v/ Eivind 
Høstmark Borge, FNF Troms.  

 
13.30 – 13.40 Spillemidler til friluftsliv v/ Johnni Håndstad, Troms 

fylkeskommune. Hvilke friluftslivsanlegg kan støttes over 
spillemidlene? Hva kan fylkeskommunen bidra med for at det 
fremmes flere søknader til friluftslivsanlegg?  

 



 

 

13.40 – 13.55 Slik jobber en liten kommune med spillemidler v/ Maria 
Figenschau, Storfjord kommune. 

 
13.55 – 14.25 Eksempler på friluftslivsanlegg som har fått støtte over 

spillemidlene 
 

Eksempel 1. Elveparken i Bardu v/ Espen Prestbakmo, Midt-Troms friluftsråd 
Eksempel 2.  Sherpatrappa i Tromsø v/ Margrethe Rabås, Tromsø kommune  
Eksempel 3. Turkart for Balsfjord v/ Tine Marie Hagelin, Ishavskysten 

friluftsråd 
  

14.25 – 15.00 Gruppesamtale – Hvordan kan vi få flere spillemiddelsøknader til 
friluftslivsanlegg? 

 
15.00 - 15.15  Presentasjon av gruppesamtalene v/ friluftsrådene  
   
15.15 – 15.30  Pause 

 

Tema 3: FRILUFTSLIVETS ILDSJELPRIS 

15.30 – 15.50  Tildeling av Friluftslivets ildsjelpris v/ friluftsrådene og FNF  
 
15.50 – 16.00  Avslutning v/ Vibeke Skinstad, Troms fylkeskommune  
 
16.00 - 17.00   Middag 
 
   Vel hjem!  


